
康寧大學休閒管理學系【運動產業經營組】課程表 自 101 學年度入學新生起適用 

學制別：大學部       共 4 頁，第 1 頁 

必修 

或 

選修 

科目 

代碼 
科目名稱 

規定

學分 

１ ２ ３ ４ 每週時數 先修

科目 
備註 

上 下 上 下 上 下 上 下 講授 實習 

必 
 服務學習（一）（二） 

Service Education 
０ ０ ０       ２   

校共同核心能力

課程 

必 
 資訊科技 

Information Technology 
２ ２        ２   

校共同核心能力

課程 

必 
 英文閱讀（一）（二） 

English Reading 
４ ２ ２       ２   

校共同核心能力

課程 

必 
 國防教育（一）（二） 

National Defence Education 
０ ０ ０       ２   

校共同核心能力

課程 

必 
 體育（一）（二）（三）（四） 

Physical Education 
０ ０ ０ ０ ０     ２   

校共同核心能力

課程 

必 
 國文 

Freshman Chinese 
２  ２       ２   

校共同核心能力

課程 

必 
 英語聽講（一）（二） 

English Listening and Speaking 
２   １ １     ２   

校共同核心能力

課程 

必 
 一般通識 

General Education １８  ２ ２ ４ ４ ４ ２  ２   
校共同核心能力

課程 

必  休閒與遊憩概論 

Introduction to Recreation and Leisure 
３ ３        ３   系共同必修 

必 
 運動管理學 

Sport management 
３ ３        ３   專業科目必修 

必 
 服務品質管理概論 

Introduction to Service Quality 

Management 

３  ３       ３   
院訂專業共同科

目 

必 
 運動產業經營概論 

Introduction of Sport Industry 

management 

３  ３       ３   專業科目必修 

必  休閒與運動英語（一）（二） 

English for Leisure & sport 
６  ３ ３      ３   專業科目必修 

必 
 健康休閒概論 

Introduction of Health and Leisure 
３   ３      ３   

院訂核心基礎課

程 

必 
 人力資源管理 

Human Resource Management  
３   ３      ３   

院訂專業共同科

目 

必 
 運動設施規劃與營運 

Planning and Management of Sport 

Facility 

３   ３      ３   專業科目必修 

必  休閒休閒消費者行為 

Consumer Behavior for Leisure 
３    ３     ３   系共同必修 

必  運動賽會企劃與實務 

Sport event programming 
３    ３     ３   系共同必修 

必  體適能 

Physical Fitness 
３    ３     ３   專業科目必修 

必  調查研究方法 

Survey Research Methods 
３     ３    ３   系共同必修 

必 
 運動組織與行政管理 

Sport organization & administration 

management 

３     ３    ３   專業科目必修 

 



康寧大學休閒管理學系【運動產業經營組】課程表 自 101 學年度入學新生起適用 

學制別：大學部       共 4 頁，第 2 頁 

必修 

或 

選修 

科目 

代碼 
科目名稱 

規定

學分 

１ ２ ３ ４ 每週時數 先修

科目 
備註 

上 下 上 下 上 下 上 下 講授 實習 

必  休閒創意行銷管理 

Leisure Marketing 
３      ３   ３   系共同必修 

必  運動產業管理實習 

Sport industry practicum 
３      ３   ３   專業科目必修 

必  休閒運動史 

the history of leisure sport 
３      ３   ３   專業科目必修 

必  休閒政策與法規 

Leisure Policy and Regulation 
３       ３  ３   系共同必修 

必  運動俱樂部經營管理 

Fitness Clubs Management 
３       ３  ３   專業科目必修 

必  運動產業休閒管理校外實習 

Leisure & Sport industry practicum 
３       ３  ３   專業科目必修 

必  休閒管理專題 

Project Research 
３        ３ ３   系共同必修 

必  休閒證照 

Leisure license 
４       4     系共同必修 

必  運動觀光 

Sport tourism 
３        ３ ３   專業科目必修 

必選  統計學 

Statistics 
２    ２     ２   系共同必選修 

必選  統計軟體應用(SPSS) 

SPSS 
２     ２    ２   系共同必選修 

選 
 休閒產業顧客關係管理 

customer relationship management for 

leisure industry 

２     ２    ２  
 

專業科目選修 

選  棒壘球 

Baseball and Softball 
２ ２        ２   專業科目選修 

選  木球 

Wooden Ball 
２ ２        ２   專業科目選修 

選  休閒美學與藝術 

Leisure Aesthetics and Art 
２ ２        ２   系共同選修 

選 
 運動專長訓練 (一) (二) (三) (四) 

             (五) (六) (七) (八) 

Specific Sport Training 

３２ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４  
 

專業科目選修 

選  國際觀光 

International Tourism 
２ ２        ２   系共同選修 

選  應用生態學  

Applied Ecology 
２ ２        ２   系共同選修 

選  籃球 

Basketball 
２  ２       ２   專業科目選修 

選  法式滾球 

Petanque & Sports Boules 
２  ２       ２   專業科目選修 

選  足球 

Soccer 
２   ２      ２   專業科目選修 

選  登山與攀岩 

Mountaineering and Rock Climbing 
２   ２      ２   專業科目選修 

選  運動教練與指導 

Sport coaching 
２   ２      ２   專業科目選修 
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學制別：大學部       共 4 頁，第 3 頁 

必修 

或 

選修 

科目 

代碼 
科目名稱 

規定

學分 

１ ２ ３ ４ 每週時數 先修

科目 
備註 

上 下 上 下 上 下 上 下 講授 實習 

選  運動倫理學 

Sport Ethics 
２   ２      ２   專業科目選修 

選  財務管理 

Financial Management 
２   ２      ２   系共同選修 

選  自行車 

Biking 
２    ２     ２   專業科目選修 

選  體驗教育 

Experiential Education 
２    ２     ２   專業科目選修 

選  體育運動節目企劃 

Programming of Recreation Sports 
２    ２     ２   專業科目選修 

選  休閒與運動心理學 

Leisure & Sport Psychology 
３    ３     ３   專業科目選修 

選  水域運動 

Aquatic Sports 
２     ２    ２   專業科目選修 

選  運動傷害預防與急救 

Sport Injury and First Aid 
２     ２    ２   專業科目選修 

選  奧林匹克導論 

Introduction of Olympic Games 
２     ２    ２   專業科目選修 

選  休閒與運動社會學 

Sociology of leisure & Sport 
３     ３    ３   專業科目選修 

選  休閒日文(一)(二)(三)(四) 

Japanese for Leisure  
８     ２ ２ ２ ２ ２   系共同選修 

選  休閒法文(一)(二)(三)(四) 

French for Leisure 
８     ２ ２ ２ ２ ２   系共同選修 

選  排球 

Volleyball 
２      ２   ２   專業科目選修 

選  休閒遊憩治療 

Leisure recreation & therapeutic 
２      ２   ２   系共同選修 

選  高爾夫球 

Golf 
２      ２   ２   專業科目選修 

選  運動產業經營專題 

Sport industry project  
２      ２   ２   專業科目選修 

選  戶外遊憩管理 

Outdoor recreation management 
２       ２  ２   系共同選修 

選  民俗體育活動 

Folk Sports 
２       ２  ２   專業科目選修 

選  體育政策與法規 

Sport Policy 
２       ２  ２   專業科目選修 

選  運動與媒體 

Media in Sport 
２       ２  ２   專業科目選修 

選  休閒趨勢與生涯發展 

Leisure Trends and Career Planning 
２       ２  ２   系共同選修 

選  有氧舞蹈 

Aerobic Dancing 
２        ２ ２   專業科目選修 

選  社區運動與健康推廣 

Community Sports Promotion 
２        ２ ２   專業科目選修 

選  運動產業趨勢與策略 

The tendency & strategy of sport industry 
２        ２ ２   專業科目選修 

選  休閒與旅行文學 

Leisure and traveling literature 
２        ２ ２   系共同選修 

選 
 休閒實務實習 

Leisure Practicum 
6        6 6   

專業科目選修 
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學制別：大學部       共 4 頁，第 4 頁 

必修 

或 

選修 

科目 

代碼 
科目名稱 

規定

學分 

１ ２ ３ ４ 每週時數 先

修

科

目 

備註 
上 下 上 下 上 下 上 下 講授 實習 

最低畢業學

分數 

核  心  課  程 28             

專  業  必  修 70           
  

專  業  選  修 30           
  

總          計 128           
  

 

共同核心課程（二十八學分）：國文      二學分 

                           英文閱讀      四學分 

                           英語聽講        二學分 

                           資訊科技        二學分 

                           通識課程        十八學分 

 

專業必修：    七十  學分             

專業選修：    三十  學分 

最低畢業學分：一二八學分 

 

備註：一．一年級國防教育、服務學習為必修科目，每週授課二小時，零學分。 

      二．一、二年級體育為必修科目，零學分。 

三．一年級服務學習為必修零學分。不及格而未重修直至及格者，不得畢業。          

   四．可至他系修習必、選修科目十二學分為其畢業選修學分。 

      五．專業選修課程選課另依本系大學部專業學程規定辦理。 

      六．專業選修中運動術科科目之教學內容含該運動項目之產業經營 

      七．休閒證照自大ㄧ開始實施，詳細辦法由休管系辦制訂後公布。 

      八．觀光休閒管理校外實習需滿 400 小時（含）以上，自大ㄧ開始實施，詳細辦法由休管系辦制訂後

公布。 
 


